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Jeden Tag einen Klick gesiinder.

T

Mineralstoffe nach Dr. Schiissler

Dr. Schiissler-Salze konnen praktisch bei allen Erkrankungen zur Linderung oder

als erganzende Massnahme eingesetzt werden. In der folgenden Tabelle sind die

zwolf Funktionsmittel in ihren Anwendungsgebieten aufgefiihrt. Die Liste ist nicht

vollstindig. Auskiinfte erteilt lhnen lhre Drogistin oder Ihr Drogist.

Nr. | Bezeichnung Anwendungsgebiete
1 Calcium Bindegewebsschwache, Elastizitatsverlust der Blutgefasse
fluoratum (Hamorrhoiden, Krampfadern, Arterienverkalkung),
Menstruationsbeschwerden
2 Calcium Osteoporose, Knochenbruch, Blutarmut, geschwachtes
phosphoricum Immunsystem, Wachstumsstérungen von Knochen und Zahnen,
Kopfschmerzen/Migrane, Rachitis
3 Ferrum Fieber, Entziindungen, Erkaltung, Grippe, frische Wunden,
phosphoricum Blutungen, Verstauchungen, Quetschungen
4 Kalium chloratum | Bronchitis, Mandel-, Mittelohrentziindung, Sehnenscheiden-,
Schleimbeutelentziindung
5 Kalium Erschépfung, Konzentrationsmangel, Nervositat, Anspannung,
phosphoricum Gedachtnisschwéache
6 Kalium sulfuricum | Entgiftung, chronische, eitrige Entzlindungen, Magenbeschwerden,
Muskelkater, Rheuma
7 Magnesium Starke Schmerzen, Migrane, Krampfe, Blahungskoliken, Unruhe,
phosphoricum Einschlafstérungen
8 Natrium Reguliert den Wasserhaushalt, Sadure-Basen-Gleichgewicht,
chloratum Nieren-, Blasenentziindung
9 Natrium Gicht, Arthritis, Verdauungsprobleme, Akne,
phosphoricum Fettstoffwechselstérungen
10 | Natrium Stérungen des Leber-Galle-Systems, Neigung zu Fettsucht,
sulfuricum Odemen, Venenentziindungen, Ausscheidungsstérungen
11 | Silicea Bindegewebsschwache, Hautprobleme (eitrige), brichige
Nagel, Haarausfall, Regenerationsschwierigkeiten
12 | Calcium Offene, eitrige Wunden und Entziindungen, Rheuma,
sulfuricum chronische Erkaltung

Mittlerweile ist es gelungen, weitere Mineralstoffe zu identifizieren (Nr. 13 bis Nr. 24). In der

Therapie sind diese den urspringlichen zwolf Mineralstoffen nach Dr. Schissler untergeordnet.

Quelle : Drogistenstern
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